REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE

COMUNICADO DIARIO DE ACTUALIZACAO DE CASOS DE
CORONAVIRUS

Minhas Senhoras e Meus Senhores,

Caros Colegas dos Meios de Comunicacéao,

O nosso pais reforcou as medidas de resposta ao COVID -19, tendo
como foco principal a prevencdo que, a luz das experiéncias
internacionais, se apresenta como a melhor arma para o controlo da

pandemia.

A nivel global até ao dia 21 de Marco de 2020 foram notificados um

cumulativo de 266.073 casos confirmados.

Em termos de obitos, registou-se um total cumulativo de 11.118 em todo

0 mundo.

Em Africa, até ao dia 21 de Marco de 2020 foram notificados um total de

1.198 casos em 41 paises e 2 territorios.



Em Africa, registaram-se 37 6bitos em 10 paises.

No nosso continente 108 individuos estéo recuperados em 11 paises.

Em Mocambique, como resultado das accOes de vigilancia, registamos
até hoje, 22 de Marco de 2020, a entrada e o rastreio de 338 427 pessoas
em Mocambique, provenientes de paises com casos confirmados do
COVID-19. E importante referir que até ao presente, o cumulativo de
passageiros em quarentena é de 1248 pessoas. O numero actual de

vigjantes em quarentena € de 695 pessoas.

Em Mocambique, ao nivel do Instituto Nacional de Saude, até a data de
hoje, foram testados 46 casos suspeitos, dos quais 4 foram testados nas
Ultimas 24 horas. Destes, 45 foram negativos e um foi positivo para o

Coronavirus.

Minhas Senhoras e Meus Senhores,

Caros Colegas dos Meios de Comunicacéo,

Mocambique registou o primeiro caso confirmado de COVID-19, uma
condicdo causada pelo Coronavirus (SARS-CoV-2), no dia 22 de Marco
de 2020. Este primeiro caso registou-se num individuo do sexo
masculino, com mais de 75 anos de idade, de nacionalidade

mogambicana, que retornou de uma viagem ao Reino Unido em meados



de Margo. Trata-se, portanto, de um CASO IMPORTADO de infeccéo
pelo novo Coronavirus. O diagnoéstico deste caso foi realizado pelo
Instituto Nacional de Saude usando a técnica de Reaccdo da Cadeia de

Polimerase (PCR).

O paciente tem sintomatologia ligeira, encontra-se em isolamento
domiciliar e estd em seguimento clinico pelas autoridades de saude do
Pais. Decorre neste momento o rastreio dos contactos para efeitos de

monitoria da transmissao do virus.

O Ministério da Saude reitera para o cumprimento rigoroso das medidas
de prevencdo anunciadas por Sua Exceléncia, Filipe Jacinto Nyusi,

Presidente da Republica, nomeadamente:

- Reforcar as medidas de higiene individual e colectiva no domicilio,

sobretudo a lavagem frequente das maos com agua e sabéo ou cinza;

- Praticar a etiqueta da tosse, cobrindo a boca e o nariz usando o cotovelo

ou um lenco descartavel quando tossir ou espirrar;

- Respeitar a obrigatoriedade de quarentena domiciliaria de 14 dias para

todos os viajantes;



- Suspender a realizacdo de todos os eventos de caracter social que
envolvam mais de 50 pessoas, tais como celebragdes, eventos

desportivos e culturais, cerimoénias religiosas, entre outros;

- Implementar medidas de prevencédo em todas as instituicbes publicas e

privadas, incluindo operadores comerciais, com vista a reduzir o risco de

contaminagao.

O Ministério da Saude vai continuar a monitorar este caso e 0S seus

contactos, e comunicara ao povo mogcambicano os desenvolvimentos

subsequentes.

Maputo, aos 22 de Marco de 2020

O Ministro da Saude

Armindo Tiago

(Médico Endocrinologista)



