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Ministério da Saúde 

 

Boletim informativo sobre o COVID-19  

(actualização de 02 de Abril de 2020) 

1. Actualização da situação global: 

 

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), foram notificados um total cumulativo de 823.626 

casos a nível global (72.736 nas últimas 24 horas), com um total cumulativo de 40.598 óbitos (4.193 

nas últimas 24 horas). Os Estados Unidos da América continuam sendo o país com mais casos 

registados, com um total de 163.199 (22.559 nas últimas 24 horas), com 2.850 óbitos, dos quais 452 

nas últimas 24 horas. A Itália é o segundo país mais afectado, e com um total cumulativo de 12.430 

óbitos, para além dos seguintes países com forte transmissão local e activa, a nível global (Tabela 1). 

Tabela 1.  Países com casos confirmados do COVID-19 e forte transmissao local até 01 de Abril 

Nº Países  
Nº casos 

confirmados  

Total casos novos 

confirmados 

Óbitos nas 

últimas 24 

horas 

1 Itália 105792 4053 839 

2 Espanha 94417 9222 849 

3 China 82631 86 7 

4 Alemanha 67366 5453 149 

5 França 51477 7500 497 

6 República Islâmica do Irão 44606 3111 141 

7 Reino Unido 25154 3009 381 

8 Suíça 16108 696 78 

9 Holanda 12595 845 175 

10 República da Coreia 9887 101 3 

Total 510033 34076 3119 
Fonte: WHO Situation Report, 2020  

 

Importa referir que a nível global os casos confirmados de COVID-19, estão distribuídos de acordo com 

a figura 1. 
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Figura 1. Distribuição a nível global de casos de COVID-19, nos últimos 07 dias até 01 de Abril 

 
Fonte: WHO Situation Report, 2020  

2. Actualização no continente africano 

A nível do continente africano, segundo a CDC-África, até às 09 horas do dia 01.04.2020, foram 

notificados para o COVID-19 com um total cumulativo de 6.213 casos, 221 óbitos e 469 recuperados 

em 49 países. Lista de países com mais afectados: Egipto: 779 casos; Argéria: 716; Marrocos: 654; 

Tunísia: 423; Burkina Faso: 282; Gana: 195 e Senegal: 190. Na região Austral de África, o total 

cumulativo é de 1.467 casos, 09 óbitos e 34 recuperados. Em relação ao número de casos: República 

da África do Sul: 1.380 casos; República da Zâmbia: 36 casos; República da Namíbia: 13 casos; 

República de Moçambique: 10 casos; Reino de Eswatini: 09 casos; República do Zimbabwe: 08 

casos, República de Angola: 07 casos e República do Botswana: 04 casos.  

A maior parte dos países africanos notificaram casos de COVID-19 que variam entre 1 a 10 casos. 

Figura 2. Mapa de distribuição de casos de COVID-19, em África, até 01 de Abril 

 
Fonte: África CDC, 01 de Abril de 2020 
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3. Actualização em Moçambique  
 

3.1. Coordenação 

A monitoria da implementação do Plano de Preparação e Resposta do Governo de Moçambique, é 

coordenada por Sua Excia, o Sr. Ministro da Saúde, com co-coordenação de Sua Excia Sr. Vice Ministro 

dos Negócios Estrangeiros, com a participação da Sra. Representante da OMS.  

Neste âmbito, continuam as seguintes actividades: 

• Reuniões diárias do grupo técnico do MISAU (obedecendo às normas de distanciamento social 

de 1 metro) para monitorar o nível de prontidão do sector; 

• Reuniões da Comissão Científica que tem como objectivo dar assistência mais sólida e eficaz, 

e permitir uma melhor concertação sobre a posição do Governo sobre as medidas que serão 

tomadas para a prevenção, controlo e resposta, em função da evolução da situação; 

• Realização de uma teleconferência do Grupo Técnico Multissectorial, com a presença dos 

parceiros de cooperação e de Organizações não Governamentais Nacionais e Internacionais.  

3.2. Comunicação de risco 

No âmbito da comunicação de risco, e por larga maioria (208 deputados) a Assembleia da República 

aprovou a 31 de Março de 2020 pela primeira vez no país, o Estado de Emergência proposto por Sua 

Excia Presidente da República para conter a pandemia do novo coronavírus (COVID-19). O decreto, 

com o prazo de 30 dias, entrou em vigor a meia-noite do dia 01/02/2020 e vai até às 24h do dia 

01/05/2020.  

Durante este período de Estado de Emergência, em todo o território nacional, irá vigorar sem prejuízo 

de possíveis renovações e em função da realidade, o que consta do Decreto Presidencial nº 11/2020 de 

30 de Março, composto por nove (09) artigos, podendo seu período ser alterado. Ficam parcialmente 

suspensos os direitos, liberdades e garantias dos cidadãos, passando a citar algumas: 

• Artigo 6: Crime de desobediência 

O desrespeito às medidas impostas pelo decreto, será considerado de crime de desobediência e 

punido com as penas correspondentes.  

• Artigo 7: Colaboração  

Todas as pessoas e entidades públicas e privadas ficam obrigadas a colaborar com as 

autoridades na execução da presente declaração do Estado de Emergência. 

• Artigo 8: Serviços Essências  

o As actividades públicas e privadas, deverão ser mantidos, a destacar: 

▪ Serviços médicos, hospitalares e medicamentos; 

▪ Abastecimento de água, energia e combustíveis; 

▪ Venda de bens alimentícios e de primeira necessidade; 

▪ Carga e descarga de animais e géneros alimentícios deterioráveis; 

▪ Correios e telecomunicações; 

▪ Controlo do espaço aéreo e meteorológicos; 

▪ Serviços de salubridade; bombeiros; 

▪ Segurança privada e  

▪ Serviços funerários.  

Actividades realizadas à nível do Órgão Central 

• O MISAU realizou 3 formações para 45 formadores de facilitadores da organização Muva sobre 

o COVID-19; 
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• Foram enviadas 9.000 mensagens para os profissionais de Saúde a nível nacional, desde 

Agentes de Medicina Geral, Técnicos de Medicina Geral, Enfermeiros Gerais e de Saúde 

Materno Infantil de nível Médio e Superior e Médicos através da Plataforma Hitech; 

• Inseridos 192 Skechs sobre COVID-19 na Rádio Moçambique-emissão nacional, sendo um 

skech por hora; 

• São emitidas inúmeras mensagens-texto sobre COVID-19 por dia, através das redes de 

telefonias móveis (Vodacom, Tmcel e Movitel); 

• Participação nos órgãos de comunicação social para dar o ponto de situação e esclarecimento 

de dúvidas sobre o COVID-19; 

• Divulgação das mensagens-chave sobre o COVID-19 através dos apresentadores/ jornalistas 

nos blocos noticiosos em todos órgãos de comunicação social; 

• Divulgação de 03 poster’s sobre COVID-19 através do whatsapp; 

• Produzidos 03 cartazes e aprovados sobre as medidas de prevenção em parceria com a 2M; 

• Produzidos 08 cartazes e aprovados sobre as medidas de prevenção com apoio da Ariel Glaiser; 

• Produzidos 05 cartazes e aprovados sobre as medidas de prevenção em parceria com apoio da 

UNICEF; 

• Mensagens sobre prevenção do COVID-19 e divulgado nos ATM’s (BIM, BCI e Standard 

Bank); 

• Produzido 02 Cartazes sobre os “Passos para a lavagem das mãos” e “O que fazer e o que não 

fazer”; 

• Produzidos conteúdos para 08 spots de curta duração para Stv com a participação dos quadros 

do MISAU; 

• Disseminadas mensagens 160 caracteres através do PENSA e das telefonias móveis; 

• Lançado o vídeo sobre COVID-19 produzido pelo Valdemiro José e sua banda; 

• Produzidos 02 spot’s audiovisuais sobre COVID-19 em parceria com a Media Lab; 

• Divulgadas mensagens na Cidade de Maputo através das Unidades Móveis do Instituto de 

Comunicação Social (ICS); 

• Produzido 01 spot áudio-visual com apoio do Centro para Democracia e Desenvolvimento 

(CDD); 

• Criada a imagem de marca (branding) para os materiais sobre o COVID-19. 

 

Situação actual da Plataforma PENSA 

O Gráfico 1 mostra que de Janeiro 

a Março de 2020, as visualizações 

desta plataforma aumentaram até 

um total de 21.148 consultas 

diárias. Este aumento, pode estar 

relacionado com a divulgação do 

primeiro caso de COVID-19 no 

país, no mês de Março 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 1. Total de visualizações I trimestre 2020 
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O Gráfico 2, mostra que no mês de 

Março, teve um pico de 

visualizações de 266,405 por 

semana, o que mostra que existe 

uma grande procura destes 

serviços. 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 2. Total de visualizações por semana 

 

O gráfico 3, mostra que média 

diária das visitas aumentaram no 

mês de Março, o que coincide com 

a divulgação do primeiro caso de 

COVID-19 no país.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 3. Total de visitas pelos utilizadores, I trimestre de 

2020 

 

A plataforma PENSA, foi igualmente 

visitada nas diversas sessões USSD. 

As sessões sobre doenças infecciosas 

apresenta 36 porcento, seguida de 

coronavírus com 33 porcento e oito 

porcento sobre outras doenças 

(Gráfico 4).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 4. Sessões USSD visitadas  
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Importa referir que as visualizações (consultas) e visitantes (utilizadores) na semana de 22-27 de 

Março, foram as seguintes: visualizações da página - 67; utilizadores totais - 43; novos utilizadores - 

32. 

 

3.3. Pontos de entrada 
 

• Até ao dia 02 de Abril foram rastreados nos pontos de entrada, um total cumulativo de 406.460 

passageiros, dos quais 97.268 provenientes de países de alto risco (Tabela 3);   

Tabela 3. Resumo da vigilância nos pontos de entrada 

Província Entradas Rastreados 

Proveniente do País: Sinais 

 Com registo 

de casos 
Sem registo 

de casos Sim Não 

Cidade Maputo* 46300 46300 7079 39221 0 46300 
Província de Maputo 184583 184583 80271 104312 0 184583 
Gaza 10455 10455 276 10179 0 10455 
Inhambane 3362 3362 1706 1656 0 3362 
Manica 70731 70731 2758 67973 0 70731 
Tete 67332 67332 1756 65576 0 67332 
Sofala 5108 5108 1780 3328 0 5108 
Zambézia 1297 1297 215 1082 0 1297 
Nampula 725 725 402 323 0 725 
Cabo Delgado 8810 8810 223 8587 0 8810 
Niassa 7757 7757 802 6955 0 7757 

Total 406460 406460 97268 309192 0 406460 
Fonte: Departamento de Saúde Ambiental; * Rastreio iniciou 22 de Janeiro de 2020 (Cidade Maputo) 

 

• Em relação ao total cumulativo de pessoas em quarentena é de 6.896 (tabela 4), das quais 5.493 

estão actualmente em seguimento.  

Tabela 4. Lista de quarentena até ao dia 02.04.2020 por província 

Província 

Cumulativo de 

passageiros em 

quarentena 

N° actual de 

passageiros em 

quarentena 

Fim da quarentena 

(DESCARTE)  

Província de Maputo 3476 3387 89 

Cidade de Maputo 1382 903 479 

Gaza 172 161 11 

Inhambane 59 45 14 

Manica 554 542 12 

Tete 56 22 34 

Sofala 754 168 586 

Zambézia 169 152 17 

Nampula 58 20 38 
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Província 

Cumulativo de 

passageiros em 

quarentena 

N° actual de 

passageiros em 

quarentena 

Fim da quarentena 

(DESCARTE)  

Cabo Delgado 191 73 118 

Niassa 25 20 5 

Total 6896 5493 1403 
Fonte: Departamento de Saúde Ambiental 

 

Foram realizadas as seguintes ainda as seguintes actividades: 

• Avaliação de risco e o grau de prontidão dos pontos de entrada (aeroporto Internacional de 

Mavalane e fronteira de Ressano Garcia) usando as recomendações mínimas da Lista de 

Verificação da OMS; 

• Actualização de normas e procedimentos para os pontos de entrada (aeroportos, portos e 

terrestre) face a pandemia do COVID-19; 

• Na área de água e saneamento foram elaborados os procedimentos operacionais padrões (POPs) 

para gestão de lixo biomédico, tratamento e controle da qualidade da água. 

• Fortificar a distribuição de termómetros para os pontos de entrada com maior fluxo ao nível das 

províncias; 
 

3.4.Vigilância epidemiológica e laboratorial  

Foram testados um 

total cumulativo de 

302 casos no 

laboratório do 

Instituto Nacional de 

Saúde (INS). Dos 18 

casos suspeitos, 

testados nas últimas 

24 horas, revelaram-

se negativos para o 

coronavírus. 

Actualmente, o nosso 

país continua com 10 

casos positivos, 

sendo que sete (07) 

são casos importados 

e três (03) de 

transmissão local 

(Tabela 5). Importa 

referir que existe um 

total de 188 contactos 

em 

acompanhamento. 

 

Tabela 5: Resumo dos casos testados até às 12 horas do dia 02.04.2020 

 
 

Fonte: Laboratório do Instituto Nacional de Saúde – MISAU, 2020 

																						ACTUALIZAÇÃO ATÉ AS 15.00H DE 2 DE ABRIL	
    

	

Local de Testagem Instituto Nacional de Saúde Laboratórios 

Privados 

Característica Cumulativo de 
Testados  (N=302) 

Testados últimas 
24 horas (N=18) 

Cumulativo de 
Testados  (N=114) 

Sexo    

Masculino  135 10 57 

Feminino 134 8 53 

Sem dado 33 0 4 

Faixa etária    

Criança 21 3 5 

Adolescente 23 1 12 

Adulto 196 9 84 

Idoso 28 1 5 

Sem dados 34 4 8 

Nacionalidade    

Moçambicana 202 12 80 

Estrangeira 32 1 21 

Sem dados 68 5 13 

Exposição      

Proveniente de país 

afectado  

26 2 26 

Contacto com pessoa 

que regressou de país 
afectado 

13 0 SI 

Contacto com pessoa 

com doença 
respiratória aguda  

grave 

110 14 SI 

Contacto com caso 

confirmado positivo 

153 2 SI 

Resultado    

SARS-COV 2 Positivo 6 0 4 

SARS-COV 2 Negativo 296 18 98 

Aguarda resultado 0 0 12 
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Importa referir, que em relação aos moçambicanos na diáspora temos o registo de 05 casos, sendo 01 

na Espanha que já está recuperado, 01 em Portugal, 01 nos Estados Unidos da América e 02 na Suíça.  

 

 

3.5.Manejo de caso e controlo de infecção  

 

No âmbito das actividades do COVID-19, foram realizadas as seguintes actividades pela Direcção 

Nacional de Assistência Médica (DNAM): 

• Formados um total de 358 profissionais de saúde entre Médicos, Enfermeiros, Técnicos de 

laboratório, Técnicos de medicina geral (TMG) e técnicos de medicina preventiva (TMP), 

Administrativos e outros, nas seguintes províncias (tabela 2): 

 

Tabela 2: Profissionais de saúde formados nas províncias em COVID-19 

Províncias 

Profissionais de Saúde 

Médicos  Enfermeiros Tec.Laboratório TMG TMP Administrativos Outros Total 

Sofala/Hospital  21 12 8 8 20 10 5 84 

Niassa  9 28 2 14  0 0 30 83 

Gaza  44 14 4 1 7 0 44 114 

Polana Caniço 0 27 1 1 1 4 43 77 

Total  74 81 15 24 28 14 122 358 

 

 

• Distribuição de 12 ambulâncias, duas por cada província; 

• Simulação no Centro de Internamento do COVID-19 (CICOVID-19) em Lichinga; 

• Elaboração e harmonização do pacote de formação para Agentes de Serviço; 

• Identificadas empresas para apresentarem projectos e orçamentos para a montagem do 

centro de chamadas; 

• Formados 10 médicos para atendimento no centro de chamadas; 

• Adquiridos 05 telemóveis para o centro de chamadas provisório; 

• Foram impressas as fichas de registo de chamadas para o centro de chamadas. 

 


