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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE
DISTRIBUICAO GEOGRAFICA CASOS CONFIRMADOS
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE
EVOLUCAO DIARIA
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SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE
NiVEL DE ALERTA EM MOCAMBIQUE

29 DE ABRIL 2020

.r 1. RESTRICAO ADICIONAL

: DE AGLOMERACOES

I (< 10 PESSOAS)

1 2. RESTRICAO SEVERA DE . ,

: AGLOMERACAO NO . Proibi¢do de saida de
I SECTOR COMERCIAL casa

1 3. OBRIGATORIEDADE DE . Encerramento de toda
1 REDUCAO SEVERA DE a actividade no sector
: FUNCIONARIOS EM publico. privado e

: REGIME PRESENCIAL comercial

: [HONIIID APl 3. Proibicdo de viagens
1 4. PROIBICAO DE TODOS

I EVENTOS. ACTIVIDADES

: DESPORTIVAS E

|___cumos .

Estamos aqui
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AVALIACAO DO GRAU DE IMPLEMENTACAO DAS
MEDIDAS DO NIVEL 3

29 DE ABRIL 2020
u de Implementagdo Constatagéo

Fiscalizagdo insuficiente

Reforco das medidas de quarentena para os suspeitos Suficiente

Actualizagdo da informagdo é deficiente

Exigir o reconhecimento em tempo real utilizando recursos de geolocalizagdo Suficiente
Requisitar a prestagdo de servigos de sadde e similares Suficiente
.. Dificuldade de assegurar a fiscalizagdo massiva do
Suficiente X
sector informal

Encerramento dos estabelecimentos comerciais de lazer e diversdo

BOLETIM DIARIO COVID-19 N°43 7

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA
29 DE ABRlL DE 2020 REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
Ministério da Saude



AFRICA

29 DE ABRIL 2020

52 F AFRICA DO SUL
7~
Casos Registados afleec 4.996

Pais com mais casos
registados

A P A4.2%

(1.642 nas ultimas 24 horas)

-I ) 52] E ARGELIA

Casos recuperados Obitos registados 437
(1218 nas vltimas 24 horas) (54 nas Gltimas 24 horas) Pais com
mais obitos

YAN A 36% A1
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PAISES FRONTEIRA MOCAMBIQUE

29 DE ABRIL 2020
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL

29 DE ABRIL 2020

Cumulativo
Casos Registados
nas Ultimas 24 horas
(Pacientes actualmente infectados) (Total de casos encerrados)
(97 %) 959.258 (81%)
(Sintomas Ligeiros) (Recuperados)
56.970 (3%) 218.024 (19%)
(Critico ou Serio) (Obitos)
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL

29 DE ABRIL 2020

PAIS COM MAIS CASOS  PAIS COM MAIS OBITOS PAIS COM MAIS CASOS
REGISTADOS REGISTADOS RECUPERADOS

1.035.765 59.266 142.238

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS NOVOS PAIS COM MAIS CASOS
NOVOS REGISTADOS OBITOS REGISTADOS GRAVES

+25.409 +2.470 15.298
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INTERNACIONAL 7 PAISES MAIS AFECTADOS

3.139.588 218.024 959.258 56.970 1.962.306
- I - I - I
_ 1.035.765 59.266 142.238 15.298 834.261
_ 232.128 23.822 123.903 7.764 84.403
_ 201.505 27.359 68.941 1.863 105.205
_ 165.911 23.660 46.886 4.387 95.365
_ 159.912 6.314 120.400 2.409 33.198
_ 161.145 21.678 344 1.559 139.123
_ 114.653 2.992 38.809 1.621 72.852

Informagdo 9 horas de 29,/04/2020

+*
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INTERNACIONAL CONTINENTES
29 DE ABRIL 2020

TODO MUNDO 3.139.588 218.024 959.258 56.970 1.962.306
B8 e10u s 24 horcs || WRRREE ot 24 oros | WAk 24 borcs | SRS s 24 borcs | QBERN268 i 24 horas
1.323.278 126.445 462.958 24.635 733.875
1.120.629 64.412 176.247 16.562 879.970
495.255 17.927 246.310 5.829 231.018
155.592 7.590 54.294 9.775 93.708
34.915 1.521 11.309 120 22.400
8.314 107 6.933 45 1.274

Informagéo 9 horas de 29/04/2020

+*
, BOLETIM DIARIO COVID-19 N°43
O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA 29 DE ABRIL DE 2020 13



INFORMACAO ADICIONAL

29 DE ABRIL 2020

A Luta contra a COVID-19 deve ser feita. também. em casa e por isso hoje partilhamos alguma informagdo sobre os

cuidados que devemos ter ao chegar a casa. Uma das medidas mais eficazes e recomendadas pela Organizagdo

Mundial de Sadde. para evitar a propagagdo do novo Coronavirus é o isolamento social. Mas. nem sempre é possivel
cumprir com esta recomendacdo e. por vezes. se torna necessdrio sair a rua para trabalhar ou fazer alguma outra
actividade de caracter urgente. Quando isto ocorrer. os cuidados ao chegar a casa. devem ser redobrados e por isso
recomendamos:

1.
2.
3.

Que evite tocar nas paredes. nos méveis de casa e nos objectos antes de lavar as mdos;

Ao chegar a casa. lavar sempre as mdos com dgua e sabdo. em primeiro lugar;

Sempre que possivel. tire os sapatos antes de entrar em casa; é uma medida que ajuda a evitar que vocé leve a
sujidade para a sua casaq;

E aconselhavel lavar a roupa. apds o uso. com sab&o. como de costume;

Limpe o seu celular e os éculos com sabdo e dgua ou dlcool gel a 70%;

Evite deixar em superficies de ambientes colectivos. os objectos como bolsa. carteira. chaves e outros manuseados
diariamente fora de casq;

Tome banho ou. pelo menos. lave bem as dreas do corpo expostas tais como as mdos. punhos e rosto. especialmente.
que podem entrar em contacto com boca. nariz e olhos;

Apds manusear as embalagens que trouxe de fora (mercado. por exemplo). higienize as mdos com dgua e sabdo.
lave as frutas e legumes com dgua limpa e lave os sacos de compra reutilizdveis.

BOLETIM DIARIO COVID-19 N°43
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INFORMACAO ADICIONAL

29 DE ABRIL 2020

© MisAUMocambique
#MISAUMocambique #FicaAtento

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE.
MINISTERIO DA SAUDE

COVID-19

0 QUE E? _
0 CORONAVIRUS pertence a uma orande

doengas respiratdrias que variam desde gr
mais graves, oMo a pneumonia.

Como se transmite?

m

De uma pessoa infectada para outra, Tocar superficies ou objectos

5 - B Tosse @ Febra alta Dificul dade em respirar
através de goticulas de saliva contaminadose de seguido tocar ia
que da tosse ou espirro. boca, nariz ou olhos
(omo se previne?
0
3 ‘\
Evitar contacto Tentar ndo tocar na cara Lavar constantementeasmaos  Sempre que fossir ou espirrar Abrir s portas ¢ janelas
com pessoas infectadas «com sabdo, cinza ou alcool dobre o bragoemV ou use um para dralaroar
lengo descartavel

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA

© MIsAUMocambique
#MISAUMocambique #FicaAtento

COVID-19

COMO LAVAR AS MAOS?

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE.
MINISTERIO DA SAUDE

2 ¥ e~

Molhe as maos com Aplique sabso ou Esfregue as palmas Cruze os dedose Para lavar as unhas,
gua. cinza suficientepara  das maos. esfregue. Troque a junte os dedos no meio-
cobrir toda a mao. posicao das mdos. da palma da mao, &

esfreque as unhas.

Coloque o dedo
polegar esquerdo
dentro da méo direita
fechada e esfreque.

(uide-se! Mantenha as suas
maos limpas e previna-se

da infeccdo pelo coronavirus

K \& '

Lave o pulso da mio Lave asmdos com Seque bem as mdos. & &
o e thdee e outras infeccdes.
posigao dos pulsos sujar as maos

Ligue gratis
871491490 | 84146 | 1490

ou consulte *660#
Www.covid19.ins.gov.mz
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INFORMACAO ADICIONAL

29 DE ABRIL 2020

Como conservar a mascara caseira? oo

A mascara caseira deve ser limpa e higienizada apés o uso.

1. Lave bem a mascara com sabdo e agua morna e deixe-a secar ao sol por
pelo menos 5 horas.

2. Se vocé nao tem acesso ao sol:

Coloque a mascara na agua numa panela e ferva-a por pelo menos 10
minutos e deixe-a secar.

3. Se voceé nao tiver acesso a uma panela ou agua fervida:

Lave a mascara durante 5 minutos com sabao e, depois de bem limpa,
passe a ferro (eléctrico ou a carvéo).

Em caso de duvida ligue para:

www.covid19.ins.gov.mz '14.[,[5,1_" TMcel 2k
https://riscocovid19.misau.gov.mz/ 43’;‘;:‘? i u o

ik

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA

@ MisauMocambique *
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento @

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE

"SRR

COVID-19
MASCARA DE TECIDO: REQUISITOS

Deve ter, no minimo, 3 camadas de tecido, ajustar-se bem
ao rosto e cobri-lo desde acima do nariz até abaixo do
queixo, indo quase até as orelhas.

Apoio e informagao

www.covid19.ins.gov.mz

www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz

Ligue gratis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | {©) 84 3318727
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PLATAFORMAS DIGITAIS DE COMUNICACAO

29 DE ABRIL 2020

HTTP://WWW.MISAU.GOV.MZ/ HTTPS://COVID19.INS.GOV.MZ/ hitps://riscocovid19.misau.gov.mz/

[ — E - (= =] Ministério TELESSAUDE

cCovID-19

Conhega as accdes de resposta ac COVID-1

% em Mogambique

?

4 ' L] &
403920 403920 267 4836

L. 2
8 > 5

Auto-Avaliagao de Risco
Coronavirus (COVID-19)

W/, )
M q@} PENSA
mtd GE e CRrAnCAS DE SalrDE

E ST O
2.‘Mél".r'idsia! vodacom

*660# 84146 1490/82149 1490 *660##
(PENSA) (PENSA)
e escolhe e escolhe
opgao 9 opgdo 9
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