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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE: RESUMO
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SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
NiVEL DE ALERTA EM MOGCAMBIQUE

A MOGAMBIQU ,
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1.  RESTRICAO ADICIONAL
DE AGLOMERACOES
O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA 4 @
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SITUAgAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
DISTRIBUICAO GEOGRAFICA CASOS CONFIRMADOS E NIiVEIS
DE RISCO POR PROVINCIA
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
TOTAL CUMULATIVO E CASOS NOTIFICADOS DIARIAMENTE

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA

250
Provincia
200
4 150
]
S
o
<
o
z 100
50
: R
o — S — | o SER
Zambezia Manica Gaza Inhambane Tete Niassa Sofala MGI?Uf? M.qpu'ro Nampula Cabo
Provincia Cidade Delgado
¥ Novos 0 0 0 0 1 2 0 2 0 0 1
B Cumulativo 5 3 4 13 21 9 15 73 112 213 200
Fonte: MISAU | Informagéio 16:00 horas de 19/6/2020
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE
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Fonte: MISAU | Informagéo 16:00 horas de 19/6/2020
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
NACIONALIDADE. SEXO E GRUPO ETARIO DOS CASOS
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Fonte: MISAU | Informagdo 16:00 horas de 19/6/2020
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PONTO DE SITUACAO AFRICA: RESUMO

Cumulativo

Casos Registados | 32.7] 1

7.808

nas Ultimas 24 horas (Total de casos encerrados)

a 142.616 125.316

(Cumulativo de casos)

(Recuperados)
7.395
(Obitos)
d Fonte: CSC Africa | worldometers.info |Informagdo 8:30 horas de 19/6/2020
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PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: RESUMO

I

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS OBITOS

REGISTADOS REGISTADOS
83.890 1.938
I

PAIS COM MAIS NOVOS
OBITOS REGISTADOS

+88

PAIS COM MAIS CASOS
NOVOS REGISTADOS

+3.478
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PAIS COM MAIS CASOS
RECUPERADOS

44.920

»‘

PAIS COM MAIS CASOS
GRAVES

208

Fonte: CDC AFRICA | Informagédo 8:30 horas de 19/6,/2020
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PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: PAISES MAIS AFECTADOS

Total Casos Total Obitos Total Recuperados

SIS B TS
_ 83.890 1.737 44,920 208 37.233
_ 50.473 1.938 13.528 41 35.007
_ 18.480 475 6.307 7 11.698

Fonte: CDC AFRICA & worldometers.info |Informag&o 10.00 horas de 19/6/2020

bt
O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA 11 @



PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: PAISES FRONTEIRICOS
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL: RESUMO

Cumulativo

Casos Registados

177.912

nas Ultimas 24 horas

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA

—3.594.412

4.991.703

(Pacientes actualmente infectados)

(98%)

(Sintomas Ligeiros)

54.576 (2%)

(Critico ou Serio)

(Total de casos encerrados)

4.535.245 (91%)

(Recuperados)

456.458 (09%)

(Obitos)

Font:

e: worldometers.info |Informagé&o 8:30 horas de 19/6/2020
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL: RESUMO

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS OBITOS PAIS COM MAIS CASOS
REGISTADOS REGISTADOS RECUPERADOS

2.263.749 120.688 931.076

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS NOVOS PAIS COM MAIS CASOS
NOVOS REGISTADOS OBITOS REGISTADOS GRAVES

+29.274 +1.204 16.503

Fonte: worldometers.info | Informagéio 8:30 horas de 19/6/2020
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PONTO DE SITUAQAO INTERNACIONAL: CONTINENTES

8.586.115 456.458 4.535.245 54.576 3.594.412

177.912 ultimas 24 horas 4.995 ultimas 24 horas

TODO MUNDO

117.203 ultimas 24 horas 77 ultimas 24 horas 55.714 ultimas 24 horas

2.269.065 185.251 1.219.732 6.416 864.082
2.617.476 151.072 1.156.401 19.305 1.310.003
1.781.908 45.608 1.117.591 16.028 618.709
1.629.067 66.942 902.856 12.308 659.269
275.327 7.395 125.316 493 142.616
9.023 124 8.467 2 506
Fonte: worldometersinfo | Informago 8:30 horas de 19/6/2020
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL:
7 PAISES MAIS AFECTADOS

s [ IR IR I
_ 2.263.749 120.688 931.076 16.503 1.211.985
_ 983.359 47.869 520.360 8.318 415.130
_ 561.091 7.660 313.963 2.300 239.468
_ 381.485 12.605 205.183 8.944 163.697
_ 300.469 42.288 N/D 379 N/D
_ 292.348 27.136 N / D 617 N/D
_ 238.159 34.514 180.544 168 23.101

Fonte: worldometers.info | Informagéo 8:30 horas de 19/6/2020
s
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INFORMACAO PARA A SAUDE: FACTORES DE RISCO

@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE

TABAGISMO

Os fumadores tém maior dificuldade em combater a
COVID-12 e uma maior probabilidade de desenvolver
complicagoes graves. Nao fume.

Apoio e informacgao
www.covidl9.ins.gov.mz
www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz

Ligue gréatis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | @84 3318727

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA

€@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE

COVID-19 ,
HIPERTENSAO E OUTRAS DOENCAS CRONICAS

Se é hipertenso ou sofre de outra doenca crénica, adopte as
medidas de prevencdo, controle o seu estado de saude e continue
a tomar a medicagdo, tal como indicada pelo seu médico.

Apoio e informacao
www.covidl9.ins.gov.mz

www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz
Ligue grétis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | @84 3318727

REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
Ministério da Salde




INFORMACAO PARA A SAUDE: FACTORES DE RISCO

€ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

COVID-19
ASMA E COVID-19

Para quem tem Asma deve tomar algumas
precaucoes nomeadamente:

« Tomar regularmente a sua medicagdo; ‘
« Solicitar a dispensa de medicamentos

para 3 meses;

- Praticar actividade fisica regular
(dentro de casa ou do quintal);

- Evitar a exposicdo a poeiras, fumos,
pélos de animais, baratas, mofo;

« Ndo cozinhar com carvao em
ambientes fechados;

- Evitar o consumo do dlcool;

+ Ndo fumar.

Lembre-se: ser asmatico constitui
factor de gravidade para a COVID 19.

Apoio e informacgao

www.covidl9.ins.gov.mz

www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz

Ligue gréatis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | (984 3318727

€@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

COVID-19
CANCRO E O COVID-19

Pacientes com Cancro do Colo Uterino ou da Mama
devem tomar algumas precaugcoes nomeadamente:

- Tomar regularmente a sua medicacdo;
- Solicitar a dispensa de medicamentos
para 3 meses (se aplicdavel);

- Ter uma alimentacdo saudavel;

- Consumir frutas, legumes e vegetais;

» Preferir alimentos frescos aos
enlatados;

- Preferir assados, cozidos e grelhados;
- Evitar o consumo do dlcool;

- Ndo fumar.

Lembre-se: Ter Cancro do Colo
Uterino ou da Mama constitui factor
de gravidade para a COVID 19.

Apoio e informacdo

www.covid19.ins.gov.mz
www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz
Ligue grétis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | (O 84 3318727
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PLATAFORMAS DIGITAIS DE COMUNICACAO

HTTP://WWW.MISAU.GOV.MZ/ HTTPS://COVID19.INS.GOV.MZ/ hitps://riscocovid19.misau.gov.mz/
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