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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE: RESUMO
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SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
NiVEL DE ALERTA EM MOGCAMBIQUE
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1.  RESTRICAO ADICIONAL
DE AGLOMERACOES
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SITUAgAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DOS CASOS E NIiVEIS DE RISCO
POR PROVINCIA
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
TOTAL CUMULATIVO E CASOS NOTIFICADOS DIARIAMENTE
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¥ Novos 1 0 1 0 0 0 0 8 7 6 22
B Cumulativo 7 3 5 13 23 9 16 83 121 226 227
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e >
O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA 6 @

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu



SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE

DISTRIBUICAO CASOS CONFIRMADOS
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MOCAMBIQUE:
NACIONALIDADE. SEXO E GRUPO ETARIO DOS CASOS

Nacionalidade dos casos de COVID-19

61
(8%)

= Mogambicana Estrangeira

Distribuicdao dos casos de COVID-19, por sexo
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PONTO DE SITUACAO AFRICA: RESUMO

Cumulativo

Casos Registados | 50.670 ]

11.211

nas Ultimas 24 horas (Total de casos encerrados)

a 146.682 142.745

(Cumulativo de casos)

(Recuperados)

7.925

(Obitos)

d Fonte: CSC Africa | worldometers.info |Informagdo 8:30 horas de 21/6/2020
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PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: RESUMO

o— —

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS OBITOS
REGISTADOS REGISTADOS
92.681 2.106
S— I

PAIS COM MAIS NOVOS
OBITOS REGISTADOS

+89

PAIS COM MAIS CASOS
NOVOS REGISTADOS

+4.966
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PAIS COM MAIS CASOS
RECUPERADOS

50.326

»‘

PAIS COM MAIS CASOS
GRAVES

208

Fonte: CDC AFRICA | Informagéio 8:30 horas de 21/6/2020
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PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: PAISES MAIS AFECTADOS

Total Casos Total Obitos Total Recuperados

_.
_ 92.681 1.877 50.326 208 40.478
_ 53.758 2.106 14.327 41 37.325
_ 19.808 506 6.718 7 12.584
_ 13.717 85 10.074 6 3.558
_ 11.631 837 8.324 54 2.470
_ 10.638 301 7.702 28 3.607
_ 9.839 213 8.223 7 1.403

Fonte: CDC AFRICA & worldometers.info |Informag&o 10.00 horas de 21/6/2020
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PONTO DE SITUACAO EM AFRICA: PAISES FRONTEIRICOS
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL: RESUMO

Cumulativo

Casos Registados

164.925

nas Ultimas 24 horas
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—-3.715.760

5.216.052

(Pacientes actualmente infectados)

(99%)

(Sintomas Ligeiros)

54.510 (1%)

(Critico ou Serio)

(Total de casos encerrados)

4.749.042 (91%)

(Recuperados)

467.010 (09%)

(Obitos)

Font:

e: worldometers.info |Informagé&o 8:30 horas de 21/6,/2020

e
s @

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu



PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL: RESUMO

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS OBITOS PAIS COM MAIS CASOS
REGISTADOS REGISTADOS RECUPERADOS

2.330.578 121.980 972.941

PAIS COM MAIS CASOS PAIS COM MAIS NOVOS PAIS COM MAIS CASOS
NOVOS REGISTADOS OBITOS REGISTADOS GRAVES

+33.388 +968 16.529

Fonte: worldometers.info | Informagdo 8:30 horas de 21/6,/2020
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PONTO DE SITUAgAO INTERNACIONAL: CONTINENTES

4.749.042

8.931.812 467.010

164.925 ultimas 24 horas 4.304 ultimas 24 horas

54.510 3.715.760

TODO MUNDO

120.417 vultimas 24 horas

-303 ultimas 24 horas 40.204 ultimas 24 horas

2.306.239 187.504 1.254.785 6.322 863.950
2.700.859 153.642 1.209.751 19.364 1.337.466
1.867.917 47.450 1.180.907 15.905 639.560
1.746.976 70.324 949.315 12.432 727.337
297.352 7.925 142.745 481 146.682
9.079 124 8.485 2 470

Fonte: worldometers.info | Informagdo 8:30 horas de 21/6/2020
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PONTO DE SITUACAO INTERNACIONAL:
7 PAISES MAIS AFECTADOS

e [ o [ o
_ 2.330.578 121.980 972.941 16.529 1,235,657
_ 1,070,139 50,058 543,186 8.318 476,895
_ 584,680 8,111 339,711 2.300 236,858
_ 412,210 13,285 228,307 8.944 170,618
_ 303,110 42,589 N/D 379 N/D
_ 293,018 28,322 N/D 617 N/D
_ 251,338 7,861 138,763 1.130 104,714
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INFORMACAO PARA A SAUDE: FACTORES DE RISCO

@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE

TABAGISMO

Os fumadores tém maior dificuldade em combater a
COVID-12 e uma maior probabilidade de desenvolver
complicagoes graves. Nao fume.

Apoio e informacgao
www.covidl9.ins.gov.mz
www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz

Ligue gréatis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | @84 3318727
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€@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

REPUBLICA DE MOGAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE

COVID-19 ,
HIPERTENSAO E OUTRAS DOENCAS CRONICAS

Se é hipertenso ou sofre de outra doenca crénica, adopte as
medidas de prevencdo, controle o seu estado de saude e continue
a tomar a medicagdo, tal como indicada pelo seu médico.

Apoio e informacao
www.covidl9.ins.gov.mz

www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz
Ligue grétis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | @84 3318727
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INFORMACAO PARA A SAUDE: FACTORES DE RISCO

€ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

COVID-19
ASMA E COVID-19

Para quem tem Asma deve tomar algumas
precaucoes nomeadamente:

« Tomar regularmente a sua medicagdo; ‘
« Solicitar a dispensa de medicamentos

para 3 meses;

- Praticar actividade fisica regular
(dentro de casa ou do quintal);

- Evitar a exposicdo a poeiras, fumos,
pélos de animais, baratas, mofo;

« Ndo cozinhar com carvao em
ambientes fechados;

- Evitar o consumo do dlcool;

+ Ndo fumar.

Lembre-se: ser asmatico constitui
factor de gravidade para a COVID 19.

Apoio e informacgao

www.covidl9.ins.gov.mz

www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz

Ligue gréatis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | (984 3318727

€@ MisauMocambique
#EstamosJuntosEmCasa #FicaAtento

COVID-19
CANCRO E O COVID-19

Pacientes com Cancro do Colo Uterino ou da Mama
devem tomar algumas precaugcoes nomeadamente:

- Tomar regularmente a sua medicacdo;
- Solicitar a dispensa de medicamentos
para 3 meses (se aplicdavel);

- Ter uma alimentacdo saudavel;

- Consumir frutas, legumes e vegetais;

» Preferir alimentos frescos aos
enlatados;

- Preferir assados, cozidos e grelhados;
- Evitar o consumo do dlcool;

- Ndo fumar.

Lembre-se: Ter Cancro do Colo
Uterino ou da Mama constitui factor
de gravidade para a COVID 19.

Apoio e informacdo

www.covid19.ins.gov.mz
www.telessaude.co.mz | www.riscocovid19.misau.gov.mz
Ligue grétis Tmcel 82149 ou 1490 | Vodacom 84146 | Movitel 1490 ou consulte *660# | (O 84 3318727
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PLATAFORMAS DIGITAIS DE COMUNICACAO

HTTP://WWW.MISAU.GOV.MZ/ HTTPS://COVID19.INS.GOV.MZ/ hitps://riscocovid19.misau.gov.mz/
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